
豊田市ワーク ・ ライフ ・ バランス推進事業　事業所向けセミナー  （共働事業者　NPO 法人ブルーバード） 

■申込み ・ 問合せ■µ

キラッ☆とよた （とよた男女共同参画センター）  〒471-003４豊田市小坂本町 1-25　 豊田産業文化センター２階

電話 （0565） 31-7780　FAX （0565） 31-3270　　E-mail ： clover@city.toyota.aichi.jp

（対応時間 8 ： 30 ～ 17 ： 00　月曜日休館 【祝日の場合開館】　）

～今からできる、 身近な取組～

仕事と育児 ・介護を両立できる職場づくり仕事と育児 ・介護を両立できる職場づくり

育児や介護をしながらも従業員が働き続けられ、 能力を発揮できる環境を整備することは、 これからの企業にとっての

重要な経営課題です。 仕事と育児 ・ 仕事と介護の両立を実現するための法的基礎知識、 取組に対する基本的な考

え方や参考となる事例を紹介します。

～今からできる、 身近な取組～

日  時 9月 16日 (水 ) 14:30 ～ 17:00

キラッ☆とよた
（とよた男女共同参画センター )

豊田市小坂本町 1-25  豊田産業文化センター２階

締  切

定  員

対  象

場  所

市内事業所の経営者、
管理職、人事担当者

30 名（応募者多数の場合抽選）

9 月 1 日（火）

参加費
無料

講　師：

西尾　果小里（NPO 法人ブルーバード　代表理事）

「イキイキ働き豊かに生きる」をモットーに活動する NPO 法人
ブルーバードの代表。女性の活躍推進や働き方の見直しに関す
るコンサルティング・研修などを中心に活動している。

吉岡　規子（Bee  パートナーズ社労士事務所　代表）

自身も遠方介護をしながら、その経験を活かした仕事と介護の

両立に関するセミナーには定評があり、全国で活躍している。

愛知県 ワーク・ライフ・バランス普及コンサルタント。

申  込
裏面に必要事項記入の上、FAX、電話、又は

E メールで下記まで申込みください

■ セミナー内容 ■　　

 1. 育児編

　①仕事と育児、 両立の現状

　②育児休業で社員力をアップする！

　③育児の経験を仕事に活かす

　④コミュニケーション ・ 風土づくり

 2. 介護編

　①仕事と介護、 両立の現状

　②介護中の社員の割合を把握して

　　いますか？

　③介護する社員の大半は要職者！

　④先が見えない介護、 その対応法

 3. 事例紹介 ・ 意見交換

　①先進的な取組事例を紹介

　②グループで情報 ・ 意見交換

終了後に名刺交換会を予定して
おります。 情報交換や交流の場、
講師への質問の機会としてご活用
ください。 （希望者のみ）

何からしたら良いのか？具体的な進め方がわかる！



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業所向けセミナー「仕事と育児・介護の両立できる職場づくり」 

以下を記入の上、FAXの場合は（0565）31-3270まで、 
メールの場合は、下記内容を clover@city.toyota.aichi.jp まで送信してください。 

 

１．事業所名 
 

２．部署 役職 氏名 
 

３．住所又は事業所所在地 
 

４．電話番号・内線番号 
 

５．FAX 番号 
 

６．メールアドレス 
 

７． 自由記入欄（事業所の課題、当日お聞きになりたいこと等を記入してください） 

 

 

 

キラッ☆とよた (とよた男女共同参画センター)  

ＴＥＬ(0565)３１－７７８０  

ＦＡＸ(0565)３１－３２７０ 

 E-mail：clover@city.toyota.aichi.jp 

 

 

FAX の場合は 

送信後、電話かメール

にてご一報ください。 

 

  

 

 

 

〒４７１－００３４ 

豊田市小坂本町１－２５  

豊田産業文化センター２階  

                     

アクセス 

名鉄豊田市駅から 徒歩８分 

                                 愛知環状鉄道新豊田駅から 徒歩３分       

                             開館時間 

９：００～２１：００  

月曜日休館（祝日の場合開館） 

日曜日及び祝日の月曜日は 

１７：００まで 
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携帯電話・スマートフォンからのお申し込みは、 

こちらのＱＲコードをご利用いただくと便利です。 

申込み締切り ９月１日（火） 

mailto:clover@city.toyota.aichi.jp

