
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～悩み解決へのヒントを見つけよう～ 

平成２９年１０月５日（木） 
午前１０時から正午まで 

会場：キラッ☆とよた 
（豊田産業文化センター2 階） 

    

【 講 師 】斎藤恭子（さいとうきょうこ）さん 

     Read For Action 協会リーディングファシリテーター※ 

【 対 象 】市内在住・在勤の女性 

【 定 員 】先着２０人 

【参加費】１，０００円 ※ドリンク付き 

【持ち物】あなたの生活のヒントになりそうな本を 1 冊  

      ※会場にも 20 冊ほど用意してあります     

【 託 児 】未就学児の託児あります（有料・要予約） 

【申込み】９月５日（火）午前１０時から 
     ＴＥＬ・ＦＡＸ・Ｅmail・ホームページで申し込めます 

 

育児、家事、夫婦関係、人付き合い・・・ 

日頃あなたが感じている悩みやイライラを題材にする読書会です。単に本を読み感想をシェアする

のではなく、参加者同士の対話を通し、ひとりで考えても答えが見つかりにくいものが、誰かの 

ひとことでふっと気づく・・・そんな読書会です。あなたの悩み解決へのヒントを見つけましょう。 

女性応援講座 

申込み 
問合せ 

 

 

 

キラッ☆とよた（とよた男女共同参画センター） 
 
〒471-0034 豊田市小坂本町 1-25 豊田産業文化センター２階 
ＴＥＬ：31-7780 ＦＡＸ：31-3270 
Ｅ-mail: clover@city.toyota.aichi.jp 
ＨＰアドレス http://clover-toyota.jp/ 

 

おいしい 
コーヒーで 

  ほっとひといきつきましょう… 

託児 
あります 

※リーディングファシリテーター 
 
 本をきっかけに仲間とつながり、
対話を通じて、知恵を生み出す場を
つくる読書会の企画・進行役です 


