
【場所】キラッ☆とよた 

（とよた男女共同参画センター） 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ”しなやかに生きるコツ” 

～身近な人との付き合い方～ 
スキルシェア講座 

 

コロナ禍であっても、人との関わりは大切にしたいものですね。 

その半面、家族や世間を優先して、自分を後回しにすることはありませんか？ 

あなたの優しさを大切にしながら、コミュニケーションをとるコツを学びます。 

講師：榊原陽子さん  

（株）マザーリーフ代表取締役。 

ANA客室乗務員時代に最年少 

管理職となる。現在はホスピタ 

リティ・マナー研修等の講師 

として活躍中。 

９月１１日（土） 
１０：００～１２：００  

元 CAから学ぶ 
 

申込み・問合せ   

〒471-0034 豊田市小坂本町 1-25（豊田産業文化センター２階） 

電 話: 0565-31-7780  : https://clover-toyota.jp/ 

受付時間：午前９時～午後９時（日曜・祝日の月曜は午後５時まで） 

休館日：月曜日、年末年始 

✱対 象 市内在住・在勤でおおむね 

子育てが終わった方 

✱定 員 ４0 人 

✱受講料 ５00 円 

✱申込み ８月５日（木）午前１０時から 

電話・ＨＰにて申し込めます。 

      氏名、年齢、町名、電話番号、 

をお知らせ下さい。 

 

https://clover-toyota.jp/

