
 

 

「仕事と家庭を両立できるか不安」、「今後の仕事に必要なスキルを学びたい」、このような思いを抱えな

がら仕事をしていませんか？多様な視点から、自分らしい働き方を考えるセミナーを開催します。 

 

 

 

〈主催〉豊田市産業部産業労働課〈共催〉とよた男女共同参画センター（キラッ☆とよた）〈事務局〉株式会社 eight 

 

とよたキャリアカレッジ事務局（株式会社 eight） 

T E L : 0565-41-8871  

MAIL：office@8eight8.jp 

 H P：https://ｗｗｗ.8eight8.jp/toyotacc/ 

 

 

 

 

 

 

 

 定 員  各回先着 12 人 

（感染予防対策のためオンライン開催、ハイブリット開催に変更することがあります。） 

 対 象  市内在住・在勤の人 

 参加費  ５００円 

 会 場  とよた男女共同参画センター（キラッ☆とよた） 

             豊田市小坂本町 1-25 

豊田産業文化センター２階 

 託 児   未就学児の託児有 

     （講座日前週水曜日までに要予約 有料） 

 申込開始 １２/5（月） 10：00～ 

 

 
  

 

  
 

 
※このセミナーは従業員育成・定着プログラム「とよたキャリアカレッジ」の公開セミナーです。 

 

お申込みはＨＰから 

アドラー心理学に学ぶ 
職場コミュニケーションの実践 

内 容   

アドラー心理学の基本要素を押さえつつ、事例を通して、職場で 

実践できるような考え方を学びます。 

 

 

 

 

 

 

１／２７（金） 
13：30～15：00 
 
 
    

講師：一尾 茂疋 
 

  

北米アドラー心理学会認定ポ

ジティブディシプリン・エデュ

ケーター 

 

問合せ 

 

２／３（金） 
13：30～15：00 
 
 
    

講師：村瀬 寛美  

  フリーアナウンサー 

 

伝える力  
－プレゼン力を高めよう－ 

内 容   

美しいのびやかな声作り、体・口・舌の体操の他、コミュニ 

ケーションの大切な要素について考えます。 

 

内 容  自身がどのようなコミュニケーションが得意かを 

知って、今後のキャリアに生かす方法を考える。 

 

３／３（金） 
13：30～15：00 
 
 
    ファイナンシャル 

プランナー 

 

講師：田岡 みゆ紀 

お金に向き合う 
ライフプランニング 

内 容  

セカンドライフに必要なお金について考え、限られたお金を 

上手に生かすライフプランを学びます。 

 

 

 

 

 

 


