
性別にかかわりなく、誰もが自分らしくイキイキと
暮らすことのできるジェンダー平等社会を目指して、

さんかくフェスタ2025を開催します。

11/16 10:00
~14:00日

キラッ☆とよた 豊田産業文化センター内

問合せ・申込み

さんかく講演会
アフターイベント

と き

と こ ろ

定 員

参 加 費

申 込 み

14:00〜15:30 (13:30開場)

豊田産業文化センター小ホール

先着200人

無料

10月5日(日) 10:00から

キラッ☆とよたの電話かＨＰにて

世界幸福度8年連続1位＆SDGｓ達成度世界1位のフィンラン
ドから、誰もが自分らしく生きられる社会について学ぶ。

長野県出身。大学卒業後、日本語教師など

を経てフィンランドのユヴァスキュラ大学大

学院に留学。帰国後は2013年よりフィンラ

ンド大使館広報部に勤務。

著書
「フィンランド人はなぜ午後4時に仕事が終わるのか」（ポプラ新書）
「フィンランド　幸せのメソッド」（集英社新書）

フィンランドの心地よい暮らし
〜北欧から学ぶジェンダー平等〜

講　師 堀内　都喜子さん協力：豊田市緑の募金委員会

先着 本200

アンケートに
答えていただいた方に

花苗プレゼント

グルメコーナー
ピロティ

みたらし団子・たい焼き
（豊田市シルバー人材センター）

安心安全な農産物
（豊田農ライフの会）

豚汁・コーヒー
（JUNTOS・喫茶Nossa！）

パン・焼菓子・和菓子
（Sweets Emiko）

低糖質雑穀玄米おにぎり
（ニギ）

スタンプラリー
会場内のポイントを回り、クイズに答えて景品ゲット！

○旭高原元気村 雪そりゲレンデ入場券
○豊田スタジアム レストラン「ヴェルデロッソ」お食事券
○どんぐりの湯入泉券　　など

その他

景品

その他

景品

髙島野十郎《ティーポットのある静物》
昭和 23 年（1948）以降、福岡県立美術館蔵豊田市博物館

豊田市博物館展覧会チケット 豊田市美術館展覧会チケット

没後50年　髙島野十郎展深宇宙展
ー人類はどこへ向かうのかー

目玉景品 目玉景品

さんかくフェスタさんかくフェスタ2025
みんなイキイキ！

豊田市小坂本町1-25
（豊田産業文化センター2F）
Fax／0565-31-3270
HP／https://clover-toyota.jp/

0565-31-7780Tel
産業文化センター駐車場が満
車の場合は、周辺３時間フ
リーパーキング加盟駐車場を
ご利用ください。



□“今ここ”。じぶんを知るヒント（éclat体験型）

□世界に1冊の手作り絵本にふれよう（豊田手作り絵本の会　あおむし）

□自衛隊を知ろう！迷彩服の試着とVR体験（きらきらレインボー）

□母推さんとつくってあそぼう（豊田市母子保健推進員の会） 

□「やってみたいこと、やってみよう！」（やはぎ会 豊田ブロック）

□カリンバをさわってみよう！弾いてみよう！ (シェアbon)

□女性ホルモンと食事 〜ハンドケアをしながら食生活を振り返ってみませんか？（中北薬品）

□多文化共生ってなんだろう？（豊田市　多様性社会共創課）

□あなたの「はたらき」を喜びに（NPO法人ブルーバード）

□無意識にやっている男女の役割分担ってありますか？ (クローバーサロン)

□困ったときはお互いさま。感謝される活動を知って下さい。
　　　　　　　　　　　　　　（豊田市ファミリー・サービス・クラブ）

□住みよい地域社会に向けて（チームユキマサ）

□ジェンダー平等、みんなの願う社会を！！ (新日本婦人の会　豊田支部)

□もっと知りたいLGBTｓ！展示＆交流ブース！（Team.S＠とよた）

□知って！市民活動を応援する“中間支援”（イトノワ）

□キラリの扉(キラッ☆とよた)

ブース出展 ステージ企画

キラッ☆とよた講座

と き
と こ ろ
講 師
定 員
参 加 費
申込み・問合せ

●

●

●

●

●

●

高齢化が進む今、私たちは「心豊かに年を
重ねること」の意味を改めて見つめ直す時
代に生きています。今回は、今なお執筆を
続ける直木賞作家をお迎
えし、人生の最終章を心
豊かに生きるヒントを伺
います。

10：00〜12：00（開場9：30）
小ホール
笹倉　明さん（直木賞作家）
先着200人
300円（資料代）
WEの会
℡090-4196-7484（井奥）
※キラッ☆とよた登録団体

と き
と こ ろ
講 師

定 員
参 加 費
問 合 せ

●

●

●

●

●

●

12：30〜13：30（開場12：00）
小ホール
自衛隊豊田地域事務所
横幕　香奈子さん（ファシリテーター）

200人（事前申込不要・入退場自由）

無料
きらきらレインボー
℡080-6972-1431（古賀）　　
※キラッ☆とよた登録団体

守られている私達がいる。守ってくれてい
る人達がいる。知っているようで知らない
自衛隊の多様な活動に気づけます。

と き
と こ ろ
定 員
参 加 費
持 ち 物
申込み・問合せ

申 込 期 限

●

●

●

●

●

●

●

10：00〜12:00
2階　調理実習室
先着24人
400円
エプロン、筆記用具
岡崎友の会 豊田もより
℡090-3444-3625（有働）
※キラッ☆とよた登録団体

10月31日（金）

毎日のお弁当、忙しくても栄養バランスの
良いゴハンを作りたいですよね。何より手
作りのお弁当は経済的。買い物の工夫と無
駄なく使い切るヒントをお伝えします。お弁
当の味方、卵焼きの実習もあります。

申込み開始は

10月5日（日）10：00から

□手話体験と手作り品の販売（わかしゃちハウス）

□和紙で作るオリジナル作品 (愛知消費者協会西三河支部［豊田］)

「バルーンパフォーマンスショー」
にじいろ風船師みずき

12:55~13:25

「フォークダンス」
豊田シルバー・レク・フォークダンスの会

12:25~12:55

「うたとおはなし、そしてそして…」
ALLY

11:55~12:25

「アメリカ発見クイズ！！」
豊田市　多様性社会共創課

11:35~11:55

「ハーモニカ＆合唱」
TKB11

11:00~11:30

「中国の古曲踊とベトナムの民俗踊」
麗燕彩

10:40~10:55

「かんなぎ舞」
令和大学

10:25~10:40

「バトントワリング」
コメットバトンスタジオ

10:05~10:25

開会挨拶
10:00~10:05

岡崎友の会　豊田もより
物価高の今こそ お弁当！！

きらきらレインボー

可能性は無限大。
多様な個が輝く自衛隊を知ろう。

心の幸せを求めて
ー高齢化社会を心豊かに生きるヒントー

WEの会

景品あり！

バルーン
プレゼントあり！


